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Informacja o projekcie

Materiaty informacyjne o projekcie (na przyktad: plakaty, ulotki,
ogtoszenia prasowe) i dokumenty rekrutacyjne (miedzy innymi
formularze zgtoszeniowe, formularze rekrutacyjne, ankiety) sg
przygotowane w sposob dostepny i sg udostepniane co najmniej w
wersji elektronicznej.

. Komunikacja na linii beneficjent — uczestnik/czka projektu jest

zapewniona, przez co najmniej dwa sposoby komunikacji (na
przyktad z wykorzystaniem telefonu, e-maila, spotkania osobistego
lub przez osobe trzecig na przyktad opiekuna, cztonka rodziny).

Dobre praktyki

Przy wyborze sposobu komunikacji, dobrg praktykg moze byc¢
uwzglednienie co najmniej dwéch réoznych kanatéw sensorycznych
(wzrok, stuch).

. Informacja o projekcie (w tym o dostepnosci budynku/miejsca), w

ktorym realizowane bedzie wsparcie i dostepnosci biura projektu jest
umieszczana na dostepnej (to znaczy zgodnej ze standardem
cyfrowym) stronie internetowej. Moze to by¢ strona internetowa
beneficjenta lub innej instytucji, z ktérg beneficjent wspodtpracuje.

. Formularze wykorzystywane w procesie rekrutacji zawierajg co

najmniej jedno pytanie o szczegdlne potrzeby uczestnika/czKki
projektu.

Dobre praktyki

Materiaty informacyjne o projekcie mogg zawieraé¢ informacje o
mozliwosci zgtaszania szczegolnych potrzeb przez poszczegdlnych
uczestnikéw/czki projektu (na przyktad: zapewnienie ttumacza jezyka
migowego, asystenta osoby z niepetnosprawnoscia, petli indukcyjnej
czy innych).

Materiaty informacyjne sg skierowane takze do cztonkdéw rodzin,
krewnych, opiekundédw osdb z niepetnosprawnosciami, na przyktad:
Jesli znasz osobe z niepetnosprawnoscig, powiedz Jej o projekcie.
Wiecej informacji o projekcie dostepnych dla os6b ........... znajdg
Panstwo na ............
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e Zamieszczanie informacji o projekcie na stronach/portalach
internetowych, z ktérych korzystajg osoby z niepetnosprawnoscia.

e W procesie rekrutacji, beneficjent informuje lokalne
organizacje/instytucje dziatajgce na rzecz oso6b z
niepetnosprawnosciami o realizacji projektu.

e Pytania w formularzach/materiatach rekrutacyjnych dotyczace
szczegolnych potrzeb sg sformutowane w taki sposéb, aby osoby ze
szczegoOlnymi potrzebami nie odczuty, ze ich obecnos¢ jest
.problemem” czy ,ktopotem”, na przyktad:

Co mozemy zrobi¢, aby Pan/Pani czut/czuta sie u nas komfortowo?

Prosze zaznaczy¢ wtasciwg opcje:

— dostepnosc¢ architektoniczna na przyktad: wejscie na poziomie
terenu wokét budynku, pochylnia, winda;

— przygotowanie materiatéw informacyjnych/szkoleniowych
wydrukowanych wiekszg czcionkg niz standardowa;

— wsparcie asystenta na przyktad: osoby niewidomej, osoby
gtuchoniewidomej, osoby z niepetnosprawnoscig ruchowag;

— obecnos$¢ osoby towarzyszgcej/asystenta osoby z
niepetnosprawnoscia;

— specjalne potrzeby zywieniowe;

— zapewnienie warunkdéw dla psa asystujgcego

Realizacja szkolenia/kursu/warsztatu/doradztwa

1. Jezeli w projekcie biorg udziat osoby z niepetnosprawnosciami,
sposdb organizacji wsparcia jest dostosowany do ich potrzeb, z
uwzglednieniem rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci uczestnikéw.

2. W przypadku obecnosci uczestnikow/czek z niepetnosprawnosciami:

e uwzglednia sie wsparcie na wyrdwnywanie szans (na przyktad:
asystent osoby z niepetnosprawnosciag, ttumacz przewodnik,
technologie asystujgce);

e zapewnia sie elastycznos¢ form wsparcia (na przyktad: wydtuzony
czas trwania szkolen — potrzeba ttumaczenia na jezyk migowy,
konieczno$¢ wolniejszego mowienia, krotsze sesje szkoleniowe,
czestsze i dtuzsze przerwy);

e dgzy sie do zapewnienia bezpieczehstwa psychicznego (na
przyktad: poprzez zapewnienie odpowiedniej przestrzeni,
zwiekszenie liczby godzin, wolniejsze tempo prowadzenia
spotkania lub indywidualne spotkanie dla os6b o obnizonej normie
intelektualnej).
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3. Wszystkie dziatania swiadczone w projektach, odbywajg sie w
budynkach (miejscach), w ktorych:

wejscie do budynku jest na poziomie terenu wokot budynku, a jesli
w budynku (lub przed wejsciem do budynku) zastosowano schody
to jest winda, dostepny podjazd lub sprawna platforma
przyschodowa, o ile to mozliwe, zainstalowana przy wejsciu
gtownym/schodach gtéwnych

na kondygnacjach dostepnych dla oséb z niepetnosprawnosciag sa
przystosowane toalety

o ile to mozliwe, na korytarzach nie ma wystajgcych gablot, reklam,
elementow dekoracji, ktore mogtyby by¢ przeszkodg dla oso6b z
niepetnosprawnosciami.

4. Jezeli na danym terenie nie istnieje miejsce spetniajgce warunki, o
ktorych mowa w punkcie 3, lub projektodawca ma do dyspozycji kilka

m
m

iejsc w roznym stopniu spetniajgcym te warunki, wybiera to
iejsce, ktore w petni spetnia kryteria dostepnosci lub jest im

najblizsze przy zastosowaniu racjonalnych usprawnien (na przyktad:
zastosowanie tymczasowych platform, zapewnienie ustugi
asystenckiej).

Dost

Materiaty. Informacja pisana

epne materiaty majg zastosowanie zawsze, gdy chcemy

przygotowacé informacje tatwg do przeczytania i zrozumienia. Stosujemy
je tam, gdzie jest to zasadne, w tym w szczegdlnosci opracowujac:

materiaty dla otwartego grona réznych odbiorcow,
materiaty dla oséb z niepetnosprawno$ciami,

materiaty informacyjne, promocyjne i rekrutacyjne dotyczgce
projektu/dziatahn finansowanych ze srodkdw europejskich.

Uwaga

Nale

zy pamieta¢, ze nie zawsze konieczne i celowe jest stosowanie

wszystkich zawartych tu zasad. Warto zastosowac jak najwiecej z nich,
aby mie¢ pewnosc¢, ze realizowane dziatania nikogo nie dyskryminujg i
trafig do réznych odbiorcow.

1. Materiaty sg przygotowane co najmniej w wersji elektronicznej.
Organizator wydarzenia decyduje, w jaki sposdb i ktorymi sposobami
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munikacji zapewnia dostepnos¢ materiatow na przyktad wersja w

druku powiekszonym, wersja w jezyku tatwym do czytania, w

Sy

stemie Braille'a, nagrania ttumaczenia na jezyk migowy na nosniku

elektronicznym.

Dobre praktyki

Przy

wyborze sposobdw komunikacji, dobrg praktykag jest uwzglednienie

co najmniej dwoch kanatow sensorycznych (wzrok, stuch).

2. Teksty — sg pisane prostym jezykiem:

o ile to mozliwe, unika sie zargonow, skrotow i zwigzkow
frazeologicznych;

nie uzywa sie trudnych wyrazow, a takze skrotéw zapozyczonych z
innego jezyka, chyba, ze sg dobrze znane;

jesli uzywane sg skroty branzowe (na przyktad EFSil, PO WER,
UP), to przy pierwszym ich uzyciu w dokumencie wskazuje sie w
nawiasie ich rozwiniecie;

w zdaniach stosuje sie strone czynng zamiast biernej;
podawane sg przyktady;
wyréwnane sg do lewej strony — nie stosujemy justowania;

stosuje sie zdania krétkie, jesli jest to mozliwe — pozytywne
zamiast negatywnych (na przyktad: ,Realizuj dostepny projekt”
zamiast ,Nie powinienes realizowac¢ niedostepnego projektu”).

3.Dzielenie wyrazéw — funkcja domysinie wytgczona. Do rozsuwania

Zn

akow uzywa sie funkcji ,tekst rozstrzelony”. Btedem jest wstawianie

spacji miedzy literami, poniewaz czytnik ekranu kazdg z liter bedzie
traktowat jak oddzielny wyraz.

4. Czcionka:

bezszeryfowa, czyli o kroju pozbawionym ozdobnikéw w postaci
szeryféw — kohcowki znakdw sg proste (na przyktad Verdana, Arial,
Tahoma, Helvetica); przyktady czcionek szeryfowych, ktérych nie
nalezy stosowac, to miedzy innymi Times New Roman, Century.
Nie zaleca sie tez Calibri ze wzgledu na podobienstwo niektérych
liter;

rozmiar: minimum 12;

nalezy stosowac interlinie miedzy wierszami: 1,15 - 1,5.
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5. Nagtowki — uzywa sie wbudowanych stylow: Nagtéwek 1, 2 itd., ktore
pozwalajg osobom korzystajgcym z klawiatury i czytnikow ekranu
przenosic¢ kursor bezposrednio do wybranego nagtéwka. Prawidtowo
oznaczone nagtowki pozwalajg wyswietli¢ konspekt dokumentu, dzieki
czemu mozna szybko zapoznac sie z jego strukturg.

6. Akapity — tekst jest dzielony na akapity, ktére decydujg o jego
czytelnosci:

e przeniesienie fragmentu akapitu czy zdania do nowej linii wykonuje
sie przez wstawienie znaku podziatu linii;

e przeniesienie fragmentu dokumentu na nowg strone wykonuje sie
przez wstawienie znaku podziatu strony;

e nie uzywa sie klawisza <Enter> do przesuwania tresci —
uzytkownicy niewidomi otrzymujg wowczas btedng informacje od
czytnika ekranu; moze to réwniez spowodowac¢ btedne wyswietlanie
sie dokumentéw;

e nie tworzy sie pionowych napisow — czytniki ekranu odczytujag
teksty zgodnie z obowigzujgcg w jezyku polskim zasadg pisania
i czytania od lewej do prawej i od goéry do dotu (tworzenie
pionowych tekstow zaburza kolejnosci czytania tekstu).

7. Hipertgcza — przy tworzeniu alternatywnego opisu hipertgczy (linkow)
nie uzywa sie nazw catych linkow — nalezy nada¢ im nazwe, ktora
jasno okresli ich przeznaczenie', na przyktad:

e zamiast: http://power.parp.gov.pl/harmonogram/harmonogram-
naborow-na-2017-rok, napisz: Terminy naborow.

8. Listy elementéw — numeracja i punktory:

e uzywane w sytuacji wymieniania w tekscie powigzanych ze sobg
elementow,

e ich zastosowanie utatwia osobie z niepetnosprawnos$cia
nawigowanie po dokumencie,

e symbol punktora lub liczba oznaczajgca element listy powinna by¢
wysunieta na lewo wzgledem tekstu, dzieki temu elementy listy
bedg tatwo zauwazalne.

T dotyczy materiatéw w formie elektronicznej


http://power.parp.gov.pl/harmonogram/harmonogram-naborow-na-2017-rok
http://power.parp.gov.pl/harmonogram/harmonogram-naborow-na-2017-rok
http://power.parp.gov.pl/harmonogram/harmonogram-naborow-na-2017-rok

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :* - '-_ / Sarporzad Wojewéqztwa
dla Kujaw i Pomorza Unie Europejska x x ) Kujawsko-Pomorskiego

9. Kontrast? pomiedzy ttem, a tekstem jest odpowiedni, na przyktad
czarny tekst na biatym tle, niebieski tekst na biatym tle, niebieski
tekst na zo6ttym tle, czarny tekst na z6ttym tle, biaty tekst na
niebieskim tle:

Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst

10. Tabele:

e okresla sie wiersz nagtowkow tabeli — zdefiniowanie wiersza

nagtéwkow pozwala osobom niewidomym korzystajgcym z czytnika
ekranu zrozumie¢ znaczenie tresci odczytywanych komoérek tabeli;

e uzywa sie funkcji ,Powtérz wiersz nagtdowka na nowych stronach” —

w sytuacji, gdy tabela bedzie zajmowata wiecej niz jedng strone
dokumentu, wiersz nagtowka automatycznie zostanie powtérzony
na kolejnych stronach;

e linie siatki sg widoczne, co pozwala wizualnie rozpoznawac¢ wiersze

i kolumny;
e wyrownujgc tekst w kolumnach nalezy wyréwnywac¢ do lewej;

e dane liczbowe wyrownuje sie do prawej lub do przecinka
dziesietnego.

11. Eksportowanie pliku do pdf jest niezbedne dla zwiekszenia
dostepnosci tego pliku.

2 Przyktadowe narzedzia do badania kontrastu gtéwnie na stronach internetowych: Colour Contrast

Check, Contrast Checker, Check My Colours, Juicy Studio Accessibility. Wymienione narzedzia sg w

internecie. Opracowano na podstawie Fundacja Instytut Rozwoju Spotecznego, Narzedzia do badania

dostepnosci i tworzenia dostepnych tresci, Warszawa, czerwiec 2014.



